


လူင့်ှ	ာဏရ်ည်

ေကျာငး်သားလငူယ်များ	၏	တစေ်ယာက်ငှ့်	တစေ်ယာက်	ာဏအ်

ရည်အချငး်	 ြခားနားေကာငး်ကုိ	ဆရာတိုငး်	သရိှိက၏။	သိုေသာ်	ာဏ်

အရည်အချငး်ကုိ	 စစေ်ဆးရာ၌	 ေကျာငး်သငခ်နး်စာများကုိ	အေြခြပ၍	

ဆရာတိုငး်ြပလပုခ်ဲ့က၏။

သိုရာတငွ	်လနွခ်ဲ့ေသာ	အစှ	်၄၀	အတငွး်က	အေနာက်ိုငင်၌ံ	ာဏ်

စမး်နည်းသစကုိ်	တထီငွအ်သုံးြပခဲ့ကသည်	။

ဤေခတ	် ာဏစ်မး်နည်းမာှ	တပည့်သငူယ်များ	 ၏

သင်ကားတတေ်ြမာက်မကုိ	စစေ်ဆးြခငး်	မဟုတဘဲ်	သတူို	၏	ပငကုိ်ာ

ဏကုိ်	စမး်သပစ်စေ်ဆးြခငး်	ြဖစ၏်။	ုိးုိးစာေမးပွဲများ	သည်	တစ်ကိမ်

ငှ့်	တစ်ကိမ	်ြခားနားတတ၏်။	အေြဖသည်	လည်း	စစေ်ဆးေသာသ၏ူ	

သေဘာအယူအဆ	ေပ၌	လည်း	မတူည်ေနေပေသးသည်	။

ထိုေကာင့်	 ုိးုိးစာေမးပွဲအားြဖင့်	 ေကျာငး်သားများ	 ၏	 ာဏရ်ည်

ကုိ	စမး်သပြ်ခငး်မာှ	တစခ်ါတစရံ်	မညီွတတ်တေ်ချ။

ာဏစ်မး်နညး်သစမ်ာှ	ထိုသိုမဟုတ။်	 ေမးခနွး်ငှ့်	 အမတှေ်ပးြခငး်

တငွ	်လည်း	တစ်ကိမ်ငှ့်	တစ်ကိမ	် ြခားနားြခငး်မရိှ။	 ညီွတေ်န၏။	

ထိုေကာင့်	ာဏစ်မး်နည်းသစကုိ်	အသုံးြပြခငး်အားြဖင့်	ကေလးများ	မ

ည်မာဏထ်က်ြမက်သည်	ကုိ	ေရှးကထက်	တကိျမနှက်နစ်ာွ	ခန်မနှး်ို

ငေ်ပသည်	။



ာဏစ်မး်ြပလပုြ်ခငး်၏	 ရည်ရွယ်ချက်မာှ	လတူစေ်ယာက်သည်

အြခားလတူစေ်ယာက်ငှ့်	 ှိငး်ဆေသာ်	 ာဏအ်ဆင့်အတနး်	 မည်သိုရိှ

သည်	ကုိ	သရိှိိုငရ်န်	ြဖစေ်ပသည်	။	အသက်ချငး်တေူသာ	သမူျားမာှ	ာ

ဏသ်က်ြခငး်	ှိငး်ယှဉ်ိုငေ်သာ်လည်း	မတေူသာသမူျားကုိမ	ူှိငး်ယှဉရ်

န	်လိုေသး၏။	ထိုေကာင့်	စတိပ်ညာဆရာများ	သည်	‘အုိင်က’	(I.Q	or	I

ntelligence	 Quotient)	 ေခ	 ာဏဆ်င့်ကုိ	တက်ွချက်ကည့်ရ၏။	ယငး်

ကုိ	ာဏတ်ိုငး်တနဆ်ာဟု	ေခဆိုိုင၏်။

‘အုိင်က’	 မာှ	ာဏသ်က်ကုိ	ေမးွသက်ြဖင့်	စားြခငး်မ	ှရလာေသာရ

လဒကုိ်	၁၀၀	ြဖင့်	ေြမာက်၍	ရလာေသာ	ဂဏနး်ြဖစသ်ည်	။

ဥပမာ	 ေမးွသက်	 ေြခာက်လအရွယ်ရိှေသာ	 ကေလးတစေ်ယာက်သ

ည်	ာဏသ်က်	ရှစ်စှရိှ်လင	်သ၏ူ	အုိင်ကမာှ	(၈/၆	×	၁၀၀	×	၁၃၀)
ြဖစေ်ပသည်	။	ာဏသ်က်ငှ့်	ေမးွသက်	စှခ်စုလုံးသည်	ေြခာက်စှြ်ဖစ်

လင်	အုိင်ကသည်	၁၀၀	ြဖစ၏်။

အရပအ မ င အလက

လမူျိးတစမ်ျိးတငွ	်ာဏအ်ရည်အချငး်	မည်သိုမည်ပုံြပန်ှံသည်	ကုိ

သရိန	်လိုအပလ်ေှပ	သည်	။

လတူစမ်ျိး၏	အရပအ်နမိ့်အြမင့်ကုိ	စစေ်ဆးလင	်အရပအ်ပဆုုံးလူှ

င့်	အြမင့်ဆုံးလတူို	၏	ြခားနားမသည်	အနည်းငယ်သာကွာြခငး်ေကာငး်	

ေတွရမည်ြဖစသ်ည်	 ။	 အဘယ်ေကာင့်	 ဆိုေသာ်	 အရပအ်ြမင့်ဆုံးေသာ

သူငှ့်	 အပဆုုံးေသာသမူျားမာှ	အနည်းအကျဉး်ေလာက်သာ

ရိှေသာေကာင့်	ြဖစ၏်။

အေရအတက်ွအများ	ဆုံးမာှ	အလယ်အလတ	်အရပြ်မင့်ေသာသမူျား

ြဖစသ်ည်	 ။	 ာဏရ်ည်	သည်	လည်း	အရပအ်နမိ့်အြမင့်ကွာြခားမနည်း



တ	ူကွာြခားေနေပသည်	။

အေတွအကအံကား	အြမငတ်ေူသာ	လစူုကီးတစခ်ကုို	စစေ်ဆးလ

င်	 ာဏအ်ည့ံဆုံးသမူ	ှ တစဆ်င့်ပးီတစဆ်င့်	 ာဏပ်ိုြမင့်ေသာသမူျား

ေပါများ	 လာ၍	 သာမန	် ာဏရိှ်ေသာသမူျားမာှ	အေရအတက်ွ	အများ	

ဆုံးြဖစေ်နသည်	ကုိ	ေတွရေပမည်။

ထိုမ	ှ တစဖ်န	် ာဏပ်ိုမိုရိှေသာ	 အေရအတက်ွ	 တြဖည်းြဖည်းနည်း

လာ၍	ာဏအ်ထက်	သနဆ်ုံး	လစူမုာှ	အေရအတက်ွအနည်းဆုံးြဖစေ်န

တတေ်ပသည်	။

ာဏအ်ေကာငး်ဆုံး	လတူစစ်၊ု	အသင့်အတင့်မ	ာဏရိှ်ေသာ	လတူ

စစ်၊ု	 ာဏအ်ဖျငး်ဆုံးလူ	 တစစ်ဟူု၍	 အစသုုံးစသုာြခားနားေနမည်မဟု

တ။်

ာဏအ်ေကာငး်ဆုံးငှ့်	အည့ံဆုံးလမူျား	စပ်ကားတငွ	်တစဦ်းငှ့်တ

စဦ်း	အနည်းငယ်မ	ာဏခ်ျငး်ြခားနားေနကေပသည်	။

အေမရိကနြ်ပည်နယ်ရိှ	နယ်ကီး	၁၁	နယ်မ	ှလြူဖကေလးေပါငး်	၁၉

၀၀	ကုိ	ာဏစ်မး်စစေ်ဆးခဲ့ရာ	အလနွ်ာဏထ်က်ြမက်၍	အုိင်က	၁၃၀

ထက်သာေသာသမူျားမာှ	၃	ရာခိုင်ှနး်သာ	ရိှေကာငး်၊	အုိင်က	၁၂၀	ထ

က်ပိုေသာသမူျားမာှ	၁၁	ရာခိုင်ှနး်	ရိှေကာငး်၊	အုိင်က	၉၀	မ	ှ၁၀၀	ထိ

ရိှ၍	 ာဏစ်မွး်ရည်	သာမနရိှ်သမူျားမာှ	၄၆	ရာခိုင်ှနး်	 ြဖစ၍်	အေရအ

တက်ွအများ	 ဆုံး	 ြဖစေ်ကာငး်၊	 ယငး်ထက်	 အုိင်ကနည်းပါးသမူျားမာှ

အေရအတက်ွနည်းပါး၍	အုိင်က	၆၀	ေအာက်ရိှသမူျားမာှ	၁	ရာခိုင်ှနး်

ရိှေကာငး်	ေတွရိှရသည်	။

ဤေတွရိှချက်ကုိ	 ေထာက်ေသာ်	 ာဏအ်ထက်ြမက်ဆုံးငှ့်	 အည့ံ

ဆုံးမာှ	အလနွန်ည်းပါး၍	ာဏရ်ည်	သာမနရိှ်သမူျားမာှ	အများ	ဆုံးပါဝ



ငေ်နေကာငး်	ထငရှ်ားေပသည်	။

ာဏစ်မး်စစေ်ဆးြခငး်ြဖင့်	သရိှိရသည့်	ထးူြခားေသာ	အချက်တစခ်ျ

က်မာှ	ပငကုိ်ာဏသ်ည်	၁၅	စှမ်	ှ၁၆	စှေ်လာက်ထသိာ	တိုးတက်ကီး

ပာွးိုငသ်ည်	ဟူေသာ	အချက်ပငြ်ဖစသ်ည်	 ။	အသက်ကီးသမူျားက	မမိိ

တို	၏	ာဏရ်ည်သည်	အသက်	၁၅	စှသ်ားထက်	မသာေပ	ဟူေသာ	အ

ချက်ကုိ	လက်ခခံျင်ကမည်မဟုတေ်ပ။

လူကီးများမာှ	လငူယ်ထက်	ဗဟု	သတုပိုများ	၍	အဆငအ်ြခငလ်ည်း

ပိုမို၏။

သိုေသာ်	 ြပဿနာအသစအ်ဆနး်တစခ်ကုို	 ေြဖရှငး်ရာ၌	 အသုံးြပ

ေသာ	ာဏမ်ာှ	၁၅	စှသ်ား၏	ာဏထ်က်	မသာေချ။

ထိုေကာင့်	 ာဏရ်ည်သည်	 ၁၅	 စှသ်ားေလာက်	အထသိာ	တိုးတ

က်၏။	 သိုေသာ်	 အသပိညာ၊	 အလမိာကား	 အသက်ကီးသည့်အလိုက်

တိုးတက်ိုငေ်ပ၏။

လတူို	သည်	မည်သည့်အလပုအ်ကုိငမ်ဆို	ာဏကုိ်	အသုံးြပ၍	 ြပမူ

ေဆာငရွ်က်ရသည်	။	အချိအလပုအ်ကုိငမ်ျား	၌	ာဏကုိ်	ပိုမိုအသုံးြပရ

၏။

ာဏကုိ်များ	စာွ	အသုံးြပရေသာ	စာေရး၊	စာချ	ီအလပုကုိ်	ာဏသ်

က်	 ၁၀	 စှရိှ်လင	် ေဆာငရွ်က်ိုငေ်ပသည်	 ။

ပညာရိှအလပုအ်ကုိငမ်ျားမာှ	မူ	ာဏရ်ည်	ပိုမိုြမင့်မားကရေပမည်။	သု

ေတသမီျား	၏	ေလလ့ာေတွရိှချက်အရ	ပညာရိှ	အလပုအ်ကုိငေ်ဆာငရွ်

က်သမူျား	သည်	အများ	အားြဖင့်	ာဏစ်မး်စာေမးပွဲများ	တငွ	်အမတှအ်

များ	ဆုံးရရိှထားကေသာ	ပဂုိလမ်ျား	ြဖစေ်နသည်	ကုိ	ေတွရိှရသည်	။



စာေရး၊	စာချမီျား	သည်	ပညာရိှများ	ေလာက်	အမတှမ်များ	ေသာ်လ

ည်း	စက်မလက်မ	လပုကုိ်ငသ်မူျား	ထက်	အမတှသ်ာတတေ်ပသည်	။

ကာယလပုသ်ားများမာှ	မူ	အမတှအ်နည်းဆုံး	ရရိှေနသမူျား	 ြဖစေ်န

တတသ်ည်	။

ဤအချက်ကုိ	ေထာက်ေသာ်	အုိင်က	၁၀၀	ထက်မများ	ေသာ	သငူ

ယ်တစေ်ယာက်အား	 မဘိများက	 အထက်တနး်အစိုးရအရာရိှ	 ေရှေန၊	

ေကျာငး်ဆရာ	 စသည့်	အလပုမ်ျိးကုိ	လပုေ်စရန်	တိုက်တနွး်လင်	 မိုင်

ေသာဝနကုိ်	ထမး်ရွက်ခိုငး်ြခငး်ပင်	ြဖစေ်နေပလမိ့်မည်။

မ ဗဇ

ထိုြပင	်လတူစဦ်းငှ့်တစဦ်း	ာဏရ်ည်ြခားနားြခငး်တငွ	်မျိးုိးဗဇီှ

င့်လည်း	သက်ဆိုငပ်တ	်သက်ေနေကာငး်	ေတွရိှရသည်	။

အေမရိကန၊်	အဂလန၊်	ုရှား၊	ချက်ကုိစလိုဗက်ကီးယား	ြပည်များ	တွ

င်	ေလလ့ာေတွရိှချက်	အရ	သရိှိရသည်	မာှ	ပညာရိှလပုင်နး်ေဆာငရွ်က်

သမူျား	၏	သားသမးီများ	သည်	ာဏစ်မး်စာေမး	ပွဲတငွ	်အမတှအ်များ	

ဆုံးရရိှေနေကာငး်	ေတွရိှရသည်	။

ကာယလပုသ်ားများ	၏	သားသမးီများမာှ	မူ	အမတှအ်နည်းဆုံး	ရရိှ

သမူျား	ြဖစေ်လသည်	။

သိုေသာ်	ယငး်အချက်သည်	ေယဘုယျကျလနွး်ကာ	မနှက်နမ်မရိှဟု	

ဆိုသမူျားက	ဆိုကသည်	။	ပညာရိှ	မဘိများမှ	ေပါက်ဖာွးေသာ	သားသ

မးီများ	တငွ	်ာဏအ်ဆင့်နမိ့်သမူျား	 ရိှ	သက့ဲသို	ကာယလပုသ်ားတို	၏	

သားသမးီများ	တငွ်	ာဏဆ်င့်ြမင့်ေနသမူျား	လည်း	ရိှကေပသည်	။	သို

ေသာ်	ာဏစ်မး်စာေမးပွဲများ	တငွ	်အမတှအ်များ	ဆုံးရသမူျားမာှ	ပညာ



ရိှမဘိများ	၏	သားသမးီများ	အများ	ဆုံးပါဝငေ်နကေပသည်	။

အကငစ ရတ

ာဏသ်ာသမူျား	သည်	အကျင့်စာရိတပိုမိုေကာငး်မနွသ်မူျား	 ြဖစသ်

ေလာဟူေသာ	ပစုာကုိ	စတိပ်ညာရှငမ်ျားက	မည်သိုအေြဖေပးမည်နည်း။

အကျင့်စာရိတပျက်ြပားြခငး်မာှ	မြပသင့်	မြပထိုက်၊	အများ	မစှ်ခိ

က်ေသာ	အကျင့်မျိးကုိ	ြပမြခငး်ပင	်ြဖစသ်ည်	။	ာဏထ်က်ြမက်သမူျား	

သည်	ပိုမိုပိုငး်ြခားေဝဖန	်ိုငသ်မူျား	 ြဖစရ်ကား	အသိာဏန်ည်းသမူျား	

ထက်သာ၍	အကျင့်ေကာငး်သမူျား	ြဖစသ်င့်ေပသည်	။

စတိပ်ညာရှငမ်ျား	၏	ေလလ့ာေတွရိှချက်များကလည်း	ယငး်ယူဆချ

က်များကုိ	ေထာက်ခံ	ထားေပသည်	။	ာဏအ်ဆင့်အတနး်ြမင့်သမူျား	သ

ည်	 အများအားြဖင့်	 အကျင့်စာရိတ	 ပိုမိုေကာငး်	 မနွ်က၏။	 သိုေသာ်

အကျင့်စာရိတ	 ေကာငး်မနွြ်ခငး်၊	 မေကာငး်မနွြ်ခငး်သည်	 ာဏတ်စခ်	ု

တည်း၌	သာ	အေြခတည်ထားသည်	မဟုတရ်ကား	ာဏအ်ေကာငး်ဆုံး

သသူည်	အကျင့်စာရိတ	အေကာငး်	ဆုံးဟူ၍	တထစခ်ျမမတှယူ်သင့်ေပ။

သိုရာတငွ	်အများအားြဖင့်	ာဏရ်ည်ငှ့်	အကျင့်စာရိတသည်	ဆက်

ယ်ွလျက်ရိှေနေပသည်	 ။	အကျင့်ပျက်ြပားေစိုငေ်သာ	အေကာငး်တစ်

ခမုာှ	ာဏအ်ဆင့်အတနး်ငှ့်	စာသငတ်နး်	(သိုမဟုတ)်	အလပုအ်ကုိငမ်

ညီမွတြ်ခငး်ပင	်ြဖစသ်ည်	။

လငူယ်တစေ်ယာက်သည်	 မမိိာဏအ်ဆင့်အတနး်ထက်ြမင့်ေသာ	

စာသငေ်ကျာငး်တငွ	်သင်ကားခဲ့ရလင	်သငခ်နး်စာကုိ	မလိုက်ိုငေ်သာ်	

ေကျာငး်ေြပးေကာငး်	ေြပးမည်။	ာဏအ်ဆင့်	အတနး်နမိ့်ေသာ	စာသင်

ခနး်တငွ်	ထားခဲ့လင	်သငခ်နး်စာများ	သည်	မမိတိို	လယ်ွကူသြဖင့်	စာကုိ

ဂုမစိုက်၊	တစမ်ျိး	တစန်ည်းအားြဖင့်	အချနိြ်ဖနး်ေပမည်။



ထိုအတူ	ာဏထ်က်ြမက်ေသာ	သတူစေ်ယာက်သည်	ာဏကုိ်အသုံး

မြပရေသာ	အလပုအ်ကုိငကုိ်	လပုကုိ်ငေ်နရလင	်အလပု၌်	စတိမ်ဝငစ်ား

ဘဲ	ခိုကပေ်နတတ၏်။	ထိုေကာင့်	 ာဏရ်ည်ငှ့်	သငခ်နး်စာ	အလပုအ်

ကုိငတ်ို	သဟဇာတြဖစရ်န	်အထးူလိုအပလ်ေှပသည်	။

ကက ခနလမ ရ စ စ င၊	အတ	၁၈၊	အမတ	၆၊	၁၉၇၉
ခ စ။

*



လူငယတ်ို	၏	စထံားပုဂိလ်ဖဲွစညး်မ

လငူယ်တို	 ၏	 စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမဆိုသည်	 မာှ	လငူယ်တစဦ်း၏	

သေဘာအကျဆုံး	 ‘စ’ံ	အြဖစထ်ားေသာ	ပဂုိလ	် (ဝါ)	မမိကိ	 ြဖစရ်န်ကိး

စားေနေသာ	ပဂုိလကုိ်	ဆိုလိုသည်	။

လသူည်	ရည်မနှး်ချက်ြဖင့်	အသက်ရှင်ကရသည်	။	ယငး်ရည်မနှး်ချ

က်သည်	တစန်ည်း	အားြဖင့်	မမိြိဖစလ်ိုေသာ၊	မမိိစှသ်က်ေသာ	ပဂုိလ်

ကုိ	‘စံ’	ထားြခငး်ြဖစေ်ပသည်	။	လသူည်	လလူခူျငး်	ေပါငး်သငး်ဆက်ဆံ

ေရးေပတငွ	် အေြခတည်ေသာ	လူအဖွဲအစည်းအတငွး်၌	 ေနသည်	 ြဖစ်

ရာ	လတူစေ်ယာက်၏	အြပအမကုိူ	အြခားလတူစေ်ယာက်၏	အြပအမူ

က	လမး်မိုးမည်မာှ	ယံုမာှးဖယ်ွမရိှေပ။	စထံား	ပဂုိလဖ်ွဲစည်းမသည်	လူ

ငယ်တို	 ကုိ	 ေကာငး်သည့်ဘက်ငှ့်	 မေကာငး်	 သည့်ဘက်သို	 လမး်န်

ေပးိုငေ်ပသည်	။

လငူယ်တို	 ၏	 စထံား	 ပဂုိလဖ်ွဲစည်းမတငွ်

ေကျာငး်သငဘ်ာသာရပမ်ျား	၊	အသငး်အဖွဲများ	၊	စာေပဂတီများ	၊	ုပရှ်င်

များ	 ၊	မဘိေဆမွျိးများ	စသည့်	ပတဝ်နး်ကျငတ်ို	က	များ	စာွအေထာက်

အကူ	ြပေနေပသည်	။	လငူယ်တို	၏	စထံား	ပဂုိလဖ်ွဲစည်းမသည်	လငူ

ယ်တို	 ချစေ်ကာက်ုိေသေသာ	 ပဂုိလမ်ျားကုိ	 ထပတ်စူွဲရာမ	ှ စတင်ိုင်

ေပသည်	။	ထိုေကာင့်	မဘိများ	သည်	သားသမးီတို	၏	အဦးဆုံးေသာ	စံ

ထား	ပဂုိလမ်ျား	ြဖစလ်ာေပသည်	။	မဘိက	ေကျာငး်ဆရာ၊	ဆရာမအြဖ



စ	်အသက်ေမးွ	ဝမး်ေကျာငး်ြပလင	်သားသမးီတို	ကလည်း	ေကျာငး်ဆ

ရာ၊	ဆရာမကုိ	စထံား	ပဂုိလဖ်ွဲစည်းမြပက	ေပသည်	။

သိုေသာ်	ေနာက်ပိုငး်တငွ	်ဘ၀ဒဿနအေတွအကအံမျိးမျိးေပမတူ

ည်ကာ	လငူယ်တို	၏	စထံား	ပဂုိလ	်ဖွဲစည်းမများ	သည်	လည်း	ေြပာငး်

လသဲာွးကသည်	။	ယငး်သို	မဘိတို	အေပ	ထပတ်စူွဲ	စထံား	ပဂုိလဖ်ွဲစ

ည်းမြပရာ၌	 စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမြပသ	ူ လငူယ်တို	 ၏	လငိြ်ခားနားမ

အလိုက်	 စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမများ	 သည်	လည်း	 ြခားနားမရိှိုငေ်ပသ

ည်	။

အကယ်၍	 စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမြပသသူည်	 ေယာက်ျားေလးြဖစပ်ါ

က	 မခိငအ်ေပ	 ထပတ်စူွဲ၍	 စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမြပပးီ

မနိး်ကေလးများ	သည်	ဖခငေ်ပ	ထပတ်စူွဲ	စထံားပဂုိလ	်ဖွဲစည်းမြပတ

တ်ကသည်	 ။	ယငး်အချက်ငှ့်ပတသ်က်၍	 စတိပ်ညာရှင်	 ဖုိဒ(်၁၉၂၀)

က	 “ေမးွစက	ေလး၏	လဗီဒီိုမာှ	ရည်မနှး်ချက်	မရိှေပ။	၄-၅	စှအ်ရွယ်

သို	ေရာက်ေသာအခါ	လဗီဒီိုသည်	ြပငပ်အရာများ	သို	တမိး်ွတသ်ြဖင့်	

မမိ၏ိ	ဖခငကုိ်	ခငမ်ငစ်ွဲလမး်တတသ်ည်	။	ကေလးဘ၀၌ပင	်လဗီဒီိုတငွ်	

ဖိုမစတိ်	လမး်မိုးေကာငး်ကုိ	အထးူထငရှ်ားေစရန	် အိဒပိတကွ်နပ်လက်

ကုိ	ဖနတ်းီ၏။	ေယာက်ျားေလးများ	သည်	အမြိဖစသ်အူား	အလနွအ်မငး်

ချစ်ပးီ	ဖခငြ်ဖစသ်အူား	မနာလိုကာ	မနုး်တးီစတိရိှ်၏။	ထိုနည်းတူ	မနိး်

ကေလးများ	သည်	လည်း	ဖခငြ်ဖစသ်အူား	အလနွအ်မငး်ချစ၍်	အမြိဖစ်

သအူား	ရနဘ်က်က့ဲသို	သေဘာထားသည်	”	ဟု	ဖငွ့်ဆိုခဲ့ေပသည်	။

ဟာဗစဟ်တေ်ရာ်ဗငဆ်ငေ်ဒါ	့(၁၉၄၆)	တို	က	ေလလ့ာမတစခ်ြုပလု

ပခ်ဲ့ရာ	ယငး်တို	၏	ေလလ့ာေတွရိှချက်အရ	လငူယ်တို	၏	စထံားပဂုိလ်

ဖွဲစည်းမကုိ	ေလးမျိး	ခွဲြခားခဲ့ေပသည်	။	ယငး်တို	မာှ	(၁)	မဘိများ	၊	(၂)	



ထငေ်ပေသာ	ပဂုိလမ်ျား	 ၊	 (၃)	ုပရ်ည်အားြဖင့်	ဆွဲေဆာင်ိုငေ်သာ	လူ

ငယ်လလူတပ်ိုငး်များ	၊	(၄)	စတိကူ်းထတဲငွ်	ဖနတ်းီထားေသာ	ပဂုိလမ်ျား

စသည်	တို	ြဖစသ်ည်	။

ထိုအြပင	် အသက်အရွယ်အလိုက်	 စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမသည်

လည်း	ေြပာငး်လမဲရိှသည်	။	လငူယ်တို	သည်	မသိားစပုတဝ်နး်ကျငမ်	ှြပ

ငပ်သိုထက်ွသာွးေသာေကာင့်	 ေနာက်ပိုငး်တငွ	် ပို၍	 စတိကူ်းယဉလ်ာသ

ည်	 ။	 ေနာက်ဆုံးတငွ်	 စတိကူ်းယဉေ်ပါငး်စပပ်ဂုိလမ်ျား	 အြဖစ်

စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်း	မရိှကသည်	။	ဤအစအီစဉသ်ည်	လည်း	တစသ်မ

တတ်ည်းရိှေသာ	အစအီစဉမ်ဟုတေ်ပ။	အချိက	ေလးများ	သည်	ဤအ

ဆင့်ကုိ	ချနထ်ားခဲ့ကသည်	။	ဤအစအီစဉကုိ်	ရှငး်လငး်ရန	်ေလလ့ာသူ

တို	က	ေတးွဆချက်များကုိ	ထတုေ်ဖာ်ြပခဲ့ကသည်	။

အသက်	၆	စှမ်ှ	၈	စှအ်တငွး်ရိှ	ကေလးငယ်သည်	မသိားစ၊ု	သိုမဟု

တ	်အြခားမသိားစ	ုအဖွဲတစဦ်း	အြခားအိမသ်	ူအိမသ်ားတစဦ်းကုိ	ေရွးချ

ယ်ကသည်	။	ထိုေနာက်	တြဖည်းြဖည်းငှ့်	ထငေ်ပေသာ	ပဂုိလမ်ျား	သို

မဟုတ	် ုပရ်ည်လပှ၍	စွဲေဆာင်ိုငသ်မူျားကုိ	 ေရွးချယ်ကသည်	 ။	ထင်

ေပေကျာ်ကားေသာ	ပဂုိလကုိ်	စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမ၏	အသက်အပိုငး်

မ ာှ	၈	 စှမ်	ှ ၁၆	 စှအ်တငွး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ဆွဲေဆာင်ိုငေ်သာ

ုပရ်ည်ရိှပဂုိလတ်ို	ကုိ	စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမသည်	အသက်	၈	စှမ်	ှ၁၀

စှအ်တငွး်စတင်ပးီ	 အပျိေဘာ်ဝငခ်ျနိ	် တစခ်လုုံးတငွ်	 တြဖည်းြဖည်း

တိုးတက်သာွး	သည်	။	စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမ၏	ေနာက်ဆုံး	အရင့်ကျက်

ဆုံးအဆင့်မာှ	ပဂုိလတ်စဦ်းအဖို	 ယငး်၏	 ကေလးဘ၀ငှ့်	 လငူယ်ဘ၀

တစေ်လာက်လုံး	 ထပတ်စူွဲခဲ့ေသာ	 ပဂုိလမ်ျားမ	ှ ေကာငး်ိုးရာရာ	 ြခငး်

ရာ	လကဏာများကုိ	ေပါငး်စပ်ပးီ	စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမြပြခငး်	ြဖစသ်

ည်	။



ဆက်ဆေံရးပတဝ်နး်ကျငသ်ည်	 စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမကုိ	 လမး်မိုး

ေစသည်	 ။	ဤသိုြဖစြ်ခငး်	 မာှ	မတေူသာ	ဆက်ဆေံရးပတဝ်နး်ကျငမ်ျား

က	လငူယ်တို	အား	မတေူသာ	ပဂုိလမ်ျားကုိ	ထပတ်စူွဲစ	ရာအြဖစ	်ဖန်

တးီေပးြခငး်ငှ့်	 မတေူသာ	တနဖ်ိုးများကုိလည်းေကာငး်၊	လိုအငမ်ျားကုိ

လည်းေကာငး်	သင်ကားေပးြခငး်ပင	်ြဖစသ်ည်	။	ထိုေကာင့်	လမူစးီပာွး

ေရးနမိ့်ေသာ	မသိားစမုှ	ကေလးများ	သည်	ထငေ်ပေကျာ်ကားေသာ	ပု

ဂိလတ်ို	ကုိ	ေရွးချယ်စထံားမြပကြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	သိုေသာ်	လငူယ်	တို

သည်	စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမြပရာ၌	စာေပသမိုငး်တငွ	်ထငရှ်ားသည့်	ပု

ဂိလမ်ျား	 ၊	သရဲူေကာငး်	များကုိ	ေရွးချယ်စထံားမနည်းေကာငး်ေတွရိှရ

သည်	။

စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမသည်	ကေလးဘ၀တငွ်	စတင်ပးီ	မဘိကုိ	ထပ်

တစူွဲသည့်	ကေလးဘ၀	အလယ်ပိုငး်ငှ့်	အပျိေဘာ်ဝငခ်ျနိ	်ေရှပိုငး်တငွ်	

စတိကူ်းယဉမ်ငှ့်	 ထငေ်ပမအဆင့်	 ေကျာ်လားကာ	 အပျိေဘာ်ဝငခ်ျနိ	်

ေနာက်ပိုငး်တငွ်	 ေကာငး်ိုးရာရာြခငး်လကဏာများ	 ေပါငး်စပမ်ိပးီ	 စံ

ထားပဂုိလ်	 ဖွဲစည်းမ	အဆုံးသတသ်ည်	 ။	ကေလးတို	၏	ပတဝ်နး်ကျင်

သည်	 စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမအေပတငွ	် များ	 စာွအကျိးသက်ေရာက်မ

ြဖစေ်ပေစသည်	။

ထိုအြပင်	လငူယ်တိုငး်တငွ်	သက်ဆိုငရ်ာ	ထေြမာက်မများ	 ရိှကေပ

ရာ	ယငး်ထေြမာက်မငှ့်	စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမသည်	ဆက်ယ်ွလျက်ရိှ

ေပသည်	။	တညီူေအာင်	ကိးစားလင်	အေကာငး်ဆုံး	ြဖစေ်ပသည်	။

လငူယ်တို	စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမသည်	မဘိငှ့်	သားသမးီတို	၏	ဆ

က်ဆေံရးတနဖ်ိုးထားမ	များ	ငှ့်	များ	စာွ	ဆက်ယ်ွေနေပသည်	။	မဘိှ

င့်	သားသမးီဆက်ဆေံရး	ေြပလည်မ	ှသာမနှက်နေ်သာ	ပဂုိလဖ်ွဲစည်းမ



ရိှလာိုငမ်ည်	ြဖစေ်ပသည်	။	မဘိတို	၏	ဆက်ဆေံရးအြပအမသူည်	လူ

ငယ်တို	၏	ဘ၀အနာဂတ၊်	အဆိုးအေကာငး်ကုိ	များ	စာွ	ဖနတ်းီေပးိုင်

ေပသည်	။	စတိပ်ညာရှင်	ဖုိဒက်	မဘိတို	၏	အြပအမသူည်	သားသမးီ

တို	အား	ချစခ်ငြ်မတ်ိုးြခငး်ကုိေသာ်လည်းေကာငး်၊	စိုးရိမေ်ကာင့်ကြခ

ငး်ကုိေသာ်လည်းေကာငး်၊	 မနုး်တးီရံွရှာြခငး်ကုိေသာ်လည်းေကာငး်	 ြဖစ်

ေပေစ၏	ဟု	ဆိုခဲ့ေပသည်	။

စတိကူ်းပညာရှင်	‘ေရာ်ဂျာ’	(၁၉၉၅)	ကလည်း	ကေလးတို	ကုိ	မသိား

စကု	 လက်ခြံခငး်၊	 လုံြခမံ	 အြပည့်အ၀ေပးြခငး်၊	 ကေလးတို	 ၏	 ကုိယ်

ေရးကုိယ်တာ	 တနဖ်ိုးထားချက်ကုိ	 ေလးစားြခငး်၊	 လတွလ်ပစ်ာွ	 ထတု်

ေဖာ်ေြပာဆိုြခငး်တို	 သည်	ကေလးတို	 အား	 ဖနတ်းီေပးိုငစ်မွး်ကုိ	 ြဖစ်

ေပေစ၏	ဟု	ဆိုခဲ့ေပသည်	 ။	 ‘အုိက်ခနွ’်	ကမ	ူကေလးများကုိ	မဘိများ

က	ဂုစိုက်ြခငး်သည်	လည်း	လနွကဲ်စာွ	ကည့်ထနိး်သမိး်ြခငး်က့ဲသိုပင်

ကေလးများ	၌	အြပအမအူခက်အခမဲျား	ြဖစေ်ပေစသည်	ဟု	ဆိုသည်	။	

ယငး်အချက်သည်	ကေလးများ	အေပ၌	မဘိတို	၏	ဆက်ဆေံရးအြပအ

မူ	အေရးကီးပုံကုိ	ေဖာ်ြပေနြခငး်ပငြ်ဖစသ်ည်	။

ထိုအြပင်	မဘိတို	က	သားသမးီအေပ	ြဖစေ်စလိုေသာ	တနဖ်ိုးထားမ

ငှ့်	သားသမးီကုိယ်တိုင်	 ြဖစလ်ိုေသာ	တနဖ်ိုးထားမတို	 ြခားနားြခငး်ရိှို

ငေ်ပသည်	။	အထးူသြဖင့်	ေလလငွ့်ရနလ်မး်စရိှေသာ	လငူယ်တို	၏	တန်

ဖိုးထားမငှ့်	မဘိတို	၏	တနဖ်ိုးထားမသည်	ပို၍	 ြခားနားေပလမိ့်မည်။	

မဘိငှ့်	သားသမးီအကား	တနဖ်ိုးထားမကုိနည်းေအာငလ်ပု်ိုငမ်	ှသာ	

မဘိငှ့်သားသမးီတို	အကား	ဆက်ဆ	ံ ေရး	 ပဋပိကများ	 ကွယ်ေပျာက်

သာွးေပလမိ့်မည်။	 မဘိငှ့်	သားသမးီ	ဆက်ဆေံရးေချာေမွမ	ှသာလင်	

လငူယ်တို	စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမြပရာ၌	မနှက်နေ်ကာငး်မနွေ်သာ	အနာ

ဂတဘ်၀ကုိ	ဖနတ်းီိုငမ်ည့်	စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမမျိး	ဖွဲစည်းလာိုငလ်ိ



မ့်မည်	ြဖစသ်ည်	။

ယေနလငူယ်များကုိ	လခူနလ်ေူကာငး်များ	၊	လေူကာငး်လေူတာ်များ	

၊	စြံပလငူယ်များ	အြဖစ်	စထံားပဂုိလဖ်ွဲစည်းမြပလာေအာင်	စည်းံုးလံ

ေဆာ်ေပးရေပမည်။	 သိုမှ	 သာ	 အနာဂတတ်ငွ	် ထးူခန	် ေြပာငေ်ြမာက်

ေသာ	လခူနလ်ေူကာငး်များ	ေပထက်ွလာမည်ြဖစေ်ပသည်	။

မရပည မဂဇင ။
*


